
into
yourflow COACHING

Flow ist die Garantie für 
Ihre Höchstleistung auf 
Abruf!

Als Redner*, ob als Seminarleiter, 
Führungskraft, Politiker, 
Hochschulprofessor oder 
Kunsthistoriker, der mit einer Rede 
eine Ausstellung eröffnet – Sie alle 
haben ein gemeinsames Ziel! 

Sie wollen die ungeteilte 
Aufmerksamkeit Ihres Publikums 
erreichen und für die Dauer Ihrer 
Rede aufrecht erhalten. 

Wie erreichen Sie das ohne Theater 
zu spielen? 

Neben Sachkompetenz, möglichst 
rhetorischer Finesse, Eloquenz, 
Spontanität, Selbstvertrauen und 
Ausdrucksstärke zeichnen sich 
gute Redner durch folgendes aus: 

Sie sind in der Lage aus einer 
eigenen gefühlten Inspiration und 
Begeisterung heraus, ihrer Intuition 
und dem daraus entstehenden 
Flow vertrauend, das Publikum 
einfach an diesem Prozess 
teilhaben zu lassen und so auf 
mühelose Weise in ihren Bann zu 
ziehen. 

Das Publikum folgt Ihrer Rede 
gespannt bis zum Ende und 
unterstützt Sie mit seiner 
lebendigen Aufmerksamkeit. 
Unterstützt wird dies im besten Fall 
noch durch eine Prise Humor. 

Es entsteht ein bereicherndes 
Erlebnis, das gern in Erinnerung 
bleibt. 
Im besten Fall ein Leben lang! 

Wie ist das zu erreichen? 

Es ist der unmittelbare Zugang zu 
Ihrer Intuition und der daraus 
folgenden Freude an Ihrem Flow, in 
der sich alle Ihre Kompetenzen 
potenzieren und wie von 
Zauberhand für Sie verfügbar sind, 
sodass Sie mit den Bällen spielen 
können und selbst von der Freude 
der Begeisterung durch Ihre Rede 
getragen werden. 

Wie wäre es, wenn Sie unmittelbar 
auf diesen inneren Zugang 
zugreifen könnten? 

Ich zeige Ihnen, wie das mit den 
Into-Your-Flow-Coachings in 
kürzester Zeit für Sie möglich ist. 
Rufen Sie uns an! 
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Melden Sie sich gern zum 
kostenlosen Erstgespräch unter:
kontakt@into-your-flow.com
Telefon 0176 2046 3379
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Ruth Scholtz
Energie-, Präsenz- & Authentizitätstrainerin
Coach und Beraterin
Seminarleiterin
Sängerin
Gesangspädagogin
Stimmtrainerin (CRT – Certified Rabine Teacher)
Lyrikerin
Alle Inhalte und Anliegen des Coachings werden selbstverständlich 
diskret und vertraulich behandelt.

* Selbstverständlich sind hier im Text alle Menschen gleichermaßen 
angesprochen. Für mich zählt zunächst immer die einzelne Person 
und nicht vordergründig eine Gruppenzugehörigkeit.


